


Алекс Гессе «Исцеляйся!»

Авторский поэтический сборник посвящён теме медицины и 
здоровья, как физического тела, так и нашей живой души. Большой 
раздел — стихи написанные во время пандемии ковида. Многие 
поэтические произведения, прежде всего, о духовном исцелении 
души и тела. Автор намеривает, чтобы эти поэтические произведения 
были бы не только как произведения литературного искусства, а 
также, как действенное исцеление словом, ибо задача творца состоит 
в том, чтобы словом быть духовным целителем и проводником 
животворной небесной энергии.

Книга предназначена всем любителям поэзии, и всем, кто 
стремиться исцелиться душой и телом.
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Встань, исцелись!

Я желаю увидеть эту землю в цветах,
Я желаю услышать хор святой в небесах;
Я прочувствовал ветер и эфирный поток,
Исцеляются души, исцеляется плоть!

   Встань, исцелись! К сердцу тепло солнца лучей.
   Вот, я прошу: силу земли, силу воды, мудрость врачей!
   И всем здоровья!
   Радость войти, сердце сияй в родной природе!
   Тот, кто желал, правду искал — мечту находит!
   Чтоб жить с любовью!

Постигает сознанье бесконечность миров,
Мир, исполненный тайной, согревает любовь;
Воспарили молитвы, ангел мой, исцели,
Я желаю здоровья всем народам земли!
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Sanitas populi

Sanitas populi suprema lex!
Желаем здравия на долгий век!
Жизнь — чаша полная, скамейка чад,
И ясным пламенем — семьи очаг!

   Руками добрые, душою щедрые -
   Мы служим истине и милосердию;
   Мы были призваны врачебным поприщем,
   Дай дух спасительный, небесный Отче наш!

Arts longus, Vita, Oh, Brevist est!
По милосердию нам будет честь!
Стезя врачебная, ладоней свет,
Поём во здравие на много лет!
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Выпей чашку кофе!

Как там со связями в нейронном космосе?
Сигналы кружатся и клонят в сон.
Вдруг, кофе выстрелит зарядом бодрости,
И мысли свежие дают разгон!

   Выпей чашку кофе! Выпей чашку кофе!
   И, взбодрив рассудок, приступай к делам!
   Выпей чашку кофе! Выпей чашку кофе!
   Протрубите смело радость всем мирам!

От стрессов жизненных никак не спрятаться?
Отбейте с юмором всю суету!
Налейте чашечку - и дело сладится!
Будите чувствами свою мечту!
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Адреналин

Раззудись плечо, развернись рука,
Забурли ручей, широка река,
Будит кровь с утра мне адреналин,
Расступись, гора, вышел исполин!

Не зуди плечо, притянись рука,
Не бурли ручей, тихая река,
Не сжигай в огне весь адреналин,
Сядь, вот, в стороне, чуточку остынь!

И когда из дум выйдут блажь и бред -
Песнь эфирных струн - вечный звёздный свет!
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Крысо-ёжики

Говорят, во время оно
К нам с небес пришли драконы,
И от этих диверсантов
На Земле полно мутантов!

   Крысо-ёжики, крысо-ёжики,
   До чего ж прогресс дошёл, милуй Божечка!

Мендель скрещивал горошек,
Изучали гены мошек,
Порождает гений зло:
Шишел-мышел-ГМО!

Что нам дедушка Мичурин?
Мы такое наколдуем -
Ген отрежем, ген зацепим:
Фикус-кактус, хрено-репа!

Монстры, клоны и мутанты.
Для чего ж даны таланты?
Станут люди новой расой,
Или — в гроб единым часом?

Мир достаточно напуган,
Уповает дух на чудо;
Мудрость все разложит масти,
Чтоб творить любовь и счастье!
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Бедлам, рассыпься!

На душе скребутся кошки,
И судьба выводит жесть;
Нас — болезненных немножко -
Ждут в палате номер шесть!

Мы по жизни, как галопом,
А теперь — сплошной облом!
Докатились… Здравствуй, попа,
Наш любимый жёлтый дом!

Жизни кончилось похмелье,
В голове горит пожар;
Может, в нашей богодельне
Встретит ангел — санитар?

Он заглянет в книгу жизни,
Бросит душу на весы;
Если карма тянет к нижним -
Сдаться бесу не спеши!

Нет здоровых в мире грешном,
Только дал Целитель шанс -
Воспарить над краем бездны,
И отсрочить смертный час!

Заморить червей смиреньем,
В Божьем храме хлеб живой!
Возвращают звёзды гений
Тем, кто дружит с головой!

И тогда — бедлам, рассыпься!
Чтоб явить чертог царя!
Ум открыт для вечных мыслей,
Кармы в раз закрыт наряд!

Скажет нам Великий Гуру:
«Дух в сиянье облачи!
Это — наша аббитура -
Из дурдома — во врачи!»
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Почеши мне пятку!

Почеши мне пятку, и не на угадку,
Чтобы задышали стопы босяком!
Словно на лужайке, жизнь одарит лайком,
Что приятно в малом — радостно в большом!

   Почеши мне пятку — будет всё в порядке!
   Почеши, почеши, почеши мне пятку!

Мышцы, словно кочки, подави мне точки,
Чтоб горели стопы, как от плясовой!
Пятки и носочки — расцветут цветочки;
Кто с ногами дружит — дружит с головой!

Весь массаж педальный — в сказке нереальной,
От подошвы токи — органам тепло!
По канонам тайным пункт найти сигнальный -
До костей проникло, в сердце расцвело!
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Карета «ОЗ»

Альфа, бета, на карете
Из страны волшебной «ОЗ»,
Мы спешим постичь секреты -
Как избавиться от ос?
Эти осы расплодились,
День и ночь гудит чердак;
Не изгонит крокодилов
Ни дубинка, ни черпак!

   Крибли — крабли, на старые грабли
   Наступаешь, и искры из глаз!
   Пики, сабли, крокозябры,
   Кто-то — покер, кто-то — пас!

Мошки, ложки и матрёшки -
Ярких красок хохлома;
Отдышаться бы немножко,
А не то сойду с ума!
Абы-кабы - грех лечиться,
Проще бошку оторвать!
К нам, смешным, карета мчится -
Крокозябров выгонять!
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Панацея

Ко мне явилась фея с рецептом панацеи
И с формулой волшебной — чего и как смешать?
Мелькнувшая идея, стою благоговея,
И в руки жар проходит — бессмертное создать!

В восторге, как в нирване, мозг пишет бизнес-планы,
И, вот, уж для начала изысканы средства;
Я в творчестве искусный, и у себя на кухне
Клепал из средств подручных кастрюлю волшебства!

Я, как Гермес — алхимик, узнал секрет богини,
И философский камень за пазухой лежит;
Добавил тайный фактор, гудит уж мой реактор,
Продукт сильнее рака и СПИД он победит!

Я видел прелесть сказок, знал колдунов и бабок -
Кто рубит много бабок от разных процедур;
Коль толка нет в лекарствах, авось чего — на счастье,
Где панацее взяться — из самых, из натур!
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Идите в баню!

Отчего мы болеем, почему нас гоняют?
Вроде, вот оно - счастье, и с размаха - в кювет!
А коснешься пристрастий, все они завоняют,
После санобработки появляется свет!

   А идите вы в баню, А идите вы в баню!
   А идите вы в баню! Что-то глаз ваш потух?
   А идите вы в баню! А идите вы в баню!
   А идите вы в баню, и очистите дух!

Если есть испытания, ведь на славу то Божью;
Так и жили б в достатке, прозябая в гробах!
Вдруг, навалятся стрессы, да пришпорят, как вожжи,
И душа просияет в первозданных цветах!
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Витамины

Дай, Бог ума и силы,
Живые витамины,
От матери — природы спешите потреблять!
Все овощи и фрукты -
Полезные продукты,
Из сада — огорода вели к столу подать!

   Морковку кушай, зайка!
   Морковку кушай, зайка!
   Морковку кушай, зайка!
   Морковку, морковку, морковочку грызи!

Пусть стол ваш будет длинным,
Везде есть витамины:
В котлетах, в сале, в хлебе, в паштете и в яйце;
Смешай ингредиенты,
Здоровья элементы,
Для жизни витамины, все эти — А, В, С!

   Орешки кушай, белка!
   Орешки кушай, белка!
   Орешки кушай, белка!
   Орешки, орешки, орешечки грызи!

Желаем жить здорово,
Да мыслим бестолково,
И чтобы съесть такого, чтоб сразу похудеть?
На грядке, на базаре -
Поджарим, стушим, сварим!
Цени мгновенья жизни, и некогда болеть!

   Капусту кушай, козлик!
   Капусту кушай, козлик!
   Капусту кушай, козлик!
   Капусту, капусту, капусточку грызи!

Собрать цветов букеты -
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Сезон прекрасный лета,
И как-то нахомячить нам надобно к зиме!
Осенних уток крики,
Весною пост великий,
И мысли о здоровье всегда в моём уме!

   Наважку кушай, котик!
   Наважку кушай, котик!
   Наважку кушай, котик!
   Наважку, наважку, наважечку грызи!
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Звоните 03!

Верхний, наружный булки квадрант,
Ждёт, когда вколит в него медсестра;
В вену, подкожно, наружно, пер ос -
Будьте здоровы, чтоб всё отошлось!

   Звоните 03, звоните 03!
   Ведь мы на дежурстве с зари до зари!
   Когда заболел, и нет больше сил -
   Молись на врачей, на помощь спешим!

Носилки и шины, бинты, ИВЛ,
Мы очень хотим, чтоб никто не болел!
Но если какая постигнет беда -
Звоните 03 – Вам помогут всегда!
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Исцеление духовное

Проклятье, словно опухоль врастает,
И здесь бессильны мудрые врачи.
Помилуй, Богородицы святая,
Своим бальзамом раны излечи!

Прости, Всевышний, сердца нераденье.
Аз недостоин. Покаянный плач.
Мне грешному – хоть шанс один спасенья.
Заблудший дух в тенётах неудач.

С иконы свет, смердят голодны бесы,
Плутают мысли и блуждает взгляд;
И я, как путник, пробираюсь лесом,
Надеясь где-то выйти в райский сад!

Наставь в смиренье, Боже, милосердный.
Благодарю за тяготы пути.
Ещё я жив, а, значит, есть резервы,
И есть надежда – счастье обрести!
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Милосердие

Мозг оплетают гибели слуги,
Во исцеление сердца недуги.
Бог опекает нас медициной,
Духа святого вечная сила!

   Во славу Божию души усердие,
   По правде сложится путь милосердия.
   Святой молитвою очистим помыслы.
   Все судьбы свитые в безбрежном космосе!
   Все нити вечности к Престолу тянутся.
   Войти в бессмертие, к Христу представиться!

Сердце разделит немощных скорби,
Бог исцелить и голодных накормит.
Мы во служенье Христа принимаем,
Мы милосердием души спасаем!
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Упование

С надеждой ангелов встречаем.
Дух вечен, немощная плоть.
В молитве Бога величаем,
И в сердце царствует любовь!

Нам в назиданье посланы страданья
И в искупленье от безумства лет.
Душе сияют звезды мирозданья,
И дух восходит в первозданный свет.

Один Господь, одна святая вера.
Любовь, надежда и тяжёлый крест.
В служенье духу брать судьбы барьеры
И уповать на щедрости небес!

Врачуй нам души, Боже милосердный,
И в этой жизни правде наставляй.
Тебя и ближних возлюбить всем сердцем,
Чтоб в жизни вечной уповать на рай!
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Врачеватель

В медицине кроют гены.
Нас сканируют рентгеном,
И на каждую проблему
Есть готовый препарат.
Есть уколы и таблетки,
Наноробот лечит клетки,
Из пробирок лезут детки
И на памперсах сидят.

Врачевание - не трюки!
Помогают нам науки.
Мозг дает команды в руки,
И плетет слова язык.
Где отрежем, где уколим,
Закачаем силиконом,
Если хвори не прогоним,
Ну, тогда уже - кирдык!
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Белые одежды

Скажите, как могло случиться,
Что привлекается болезнь?
И вот в надежде исцелиться
Мы уповаем на врачей.
Им поручаем мы с надеждой
Свою измученную плоть.
Мы верим в белые одежды,
Как в милосердье и любовь!

    Белые одежды, врачеванья труд,
    Белые одежды, ангелы спасут!

И мы по правде и по клятве
Поддержим яркий свет свечи,
И в поединке смертной схватки
За жизнь сражаются врачи!
А в небе ангел зрит хранитель,
И тоже молится за нас!
Светла небесная обитель,
Земной ещё не пробил час!

Я – док, не бог и не волшебник,
По мере мудрости и сил…
Дух святый людям в исцеленье
Нас в скорбях мира посетил!
Читайте, медик есть – посредник
Меж небесами и землёй,
Служитель скромный милосердья.
Благому славу воспоём!

Все равно не унывайте,
Нас - врачей не забывайте,
И на Бога уповайте,
Ведь, бывают чудеса!
Где бессильна медицина,
Есть неведомая сила.
Там, где сердце попросило,
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Благосклонны небеса!

Стал Адам из праха твердью,
Ломит нас судьба, как жерди,
Мир хранится милосердьем,
И глаза горят звездой!
Пост, забота и молитва,
За живую душу битва.
Духом Божьим исцелиться,
Врачеватель - дух Святой!
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Исцеленье

Исцеленье на кончиках пальцев,
Исцеленье – живая душа;
Сила космоса лечит страдальца,
Протекая сквозь тело врача!

В медицине особые люди,
Милосердию вечно служить;
И душа, словно пламень в сосуде,
Согревает угасшую жизнь!

Исцеленье исходит из веры,
Исцеленье приносят уста,
Очищенье сияющей сферы,
Облегчение ноши креста.

И когда нам оказана помощь –
Благодарность судьбе и врачу;
О причинах и следствиях помнить,
Всей душой обратиться к Творцу!
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Исцели меня любовью!

Усмиряя волны гнева,
Пред иконой в изголовье
Я молю: «Святая Дева,
Исцели меня любовью!

Я, подчас, ведусь рефлексом,
Диким мыслям потакая;
Проседает крыша с треском,
В бездну падает косая.

Зверь охотится за волей,
Рабство с дьявольской усмешкой;
В небесах стоят соборы –
Песнь об ангельской поддержке!

Я из немощи взываю,
Гниль в стропилах, ржа на кровле;
Вижу Деву с покрывалом –
Исцели меня любовью!
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Молюсь во здравие

Сердце родное в тревоге, в смятенье.
Боже, любимым даруй исцеление!
Верю, что есть для здоровья резервы,
Нас поддержки, Господин милосердный!

   Молюсь во здравие, во исцеление,
   Мир душам праведным, в любви спасение!
   Растают сумерки в потоке солнечном,
   Вселенской мудрости всех благ источники!

Видятся сердцем тревожные всполохи,
Но и коса часто делает промахи!
В небе чудесные слышатся звуки,
Ангел отводит костлявую руку!

27



Чудо врачевания

Ординатор мне намедни
Прописал рецептов воз;
Вот, строчила, вот, затейник –
И куда же смотрит ВОЗ?!

В медицине без иллюзий,
Доки – мудрые врачи;
Только часто ты, как лузер –
Хоть лечи, хоть не лечи!

Врач вещает, как оракул,
Жизнь сюрпризами полна;
Кто избавился от рака,
Кто уехал в пеленах…

Организм всегда – загадка,
Можно ждать любых чудес:
Вдруг, проходит лихорадка,
Исцеляется процесс!

То подействует плацебо,
То надежда жизнь даёт;
Возвращает души небо,
Если срокам – не черёд!

А потом – гуляют байки –
Кто от смерти был спасён?
Для врача – цветы и лайки,
Он немало удивлён.

Да, случилось, да, спасенье!
С Божьей помощью – живой.
Я надеюсь на везенье,
На порядок мировой!

Лучший врач всегда – целитель,
Ясен помысел любви;
Потянув за нить событий,
Сердцем чудо сотвори!
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Скажите, доктор

Скажите, доктор, я имею шанс,
И долго мне лежать ещё в постели?
А за окном проехал дилижанс,
Ведущий нас к последней колыбели.

Скажите, доктор, правду обо всем,
Я не боюсь, но надо сбить итоги;
Быть может, мне увидеть скоро Бога,
А я пекусь, как прежде, о земном.

Вам слышен, доктор, колокольный звон?
И этот гул уносит в небо разум
Скажите, доктор, скоро вечный сон?
Мне батюшкою лоб уже рамазан.
Смотрите, доктор, ангел входит в дом,
И смерти нет, лишь перемена фазы...
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Исцеляйся - исцеляюсь!

Над Землёй пространство уплотняется,
Прочитай программу в облаках!
Мир святой любовью исцеляется
И блаженный дух витает в чудаках!

   Исцеляйся - исцеляюсь!
   К звездным далям обращаюсь.
   Исцеляет дух и тело
   Намерение души!
   Исцеляйся - исцеляюсь!
   В чистый ум преображаюсь,
   Прошлых лет былые узы
   Словом мудрым разрешить!

Все достичь - лишь капелька терпения,
Души ищут звёздные лучи;
В грешный мир трубят глашатые спасения,
И отводят беды добрые врачи!

Центры душ сияют, как галактики,
И добавлен космосом форсаж,
Птица счастья ловится характером,
Все чудесное случается сейчас!
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Исцеляй!

Исцеляй нефритовым сияньем,
Отряхни остатки всех долгов;
Зов души не знает расстояний,
И спасенье дарует любовь!

   В исцеленье, в исцеленье
   Наши силы, устремленья!
   Исцеленье, исцеленье -
   Обретёт душа спасенье,
   И взлетит над миром бренным,
   Взяв от ангелов крыла!
   В исцеленье, в исцеленье
   Плоть спешит к преображенью,
   Наполняясь чистым светом
   И сияньем серебра!
   С исцеленьем, с исцеленьем,
   К новой жизни пробужденье,
   С духом правды пробужденье
   На прекрасные дела!

Исцеляй светимость силой звёздною,
Пусть войдёт душа в шатёр небес;
Новый Мир на радость будет созданный,
Утверждаясь чистотой небес!

Исцеляй в доверии к Единому,
Что отверз для истины уста;
Дух способен справиться с причинами,
И любовью воссияют небеса!
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Военврачи

Смерть — старуха кровью ворожила,
Набегали стаи злобных псов,
Нас собрала ангельская сила -
В милосердье проявлять любовь!

   В госпиталях и в медсанбатах,
   Средь стонов и кровавых ран -
   Добро и белые халаты.
   Поклон земной военврачам!

Воют в небе злобные валькирьи,
А земля дрожит от катастроф;
И халат, как ангельские крылья,
Если в сердце правда и любовь!

Ветер злобы гонит дым пожарищ,
И войне, похоже, нет конца;
Мы, как прежде, лечим и латаем,
В милосердье души и сердца!
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Исцеляйся словом!

Верю, можно исцелить, отогнать драконов,
Свет небесный исцелит со святой иконы;
И наполнится эфир ангельскими песнями,
За иконой дивный мир – Царствие Небесное!

   Исцеляй души и тела немощи,
   Исцеляй, отбросив то, что мелочно!
   Исцеляй слезами покаяния,
   Наставляют звёзды мироздания!

Вера крепнет в правде дел, учат нас недуги,
И сбегают от лучей все бесовы слуги;
На любовь уповай, исцеляясь словом,
И придёт благодать от всего святого!
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Пламенеющая свеча

Выбор наших сердец, чтоб служить милосердью,
Путь нелёгкий врача состраданием свят;
А старуха с косой – наш достойный соперник,
Вечный символ добра – чистый белый халат!

   Исцеленье, врачеванье,
   Милосердия призванье,
   Мы послужим медицине
   Сердцем, разума душой;
   Исцеленье, врачеванье,
   Милосердия призванье,
   От сердец добро исходит
   Пламенеющей свечой!

Для леченья людей – арсенал технологий,
Исцеленье души – от живого врача;
Возвращают баланс силы мудрой природы,
И сияньем сердец не погаснет свеча!
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Надежды исцеления

В трагедиях душа обнажена,
И строки изливаются из сердца,
Гнетущая обрушит тишина
Все протоколы не свершённых версий.
И разбивая личность по ролям,
Чтоб вновь прожить всё то, что не случилось;
Развал надежд, когда утрачен храм,
И в трещины души уходит сила.

Ригидный кокон лопнет, как хитин,
Чтоб бабочкой вспорхнув душа взлетела;
И разум вновь играется в мечты,
Прокручивая разные модели.
Я уязвим, и мне даётся шанс -
Боль пережечь в надеждах исцеленья;
Живое слово — в душах резонанс,
Чтоб слушать сердцем музыку Вселенной!
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Во исцеление!

Чтоб не стало все по фонарями,
Не сводите мудрость к технарям!
Жизни яркая свеча,
Милосердия свет в очах,
И пусть сияет он во всех врачах!

   Мы на практике поверим в исцеление,
   "Чудеса" неправильных" наук;
   И к душе скорбящей сходят гении,
   Нашей верой изгоняется недуг!

Мы учили много дисциплин,
Только сердце знает - мир един!
Так восславим парой строк
Подвиг наших докторов -
Во исцеление, счастье и любовь!
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Раб времени

Ой, вы, ангелы белые
Расскажите, пожалуйста,
Как тягаться со временем,
Что нас косит безжалостно?
Почему души любящих
Тают в суе стремительно,
Смерть вползает, как чудище,
И молчат небожители.

А к чему снятся аспиды,
Птицы чёрные носятся?
Не успели отпраздновать -
Снова мрак одиночества.
Верил дух в милосердие,
Снова небо с издевкою;
Как под лезвие белые
Лес порублен с берёзками.

Я такой же раб времени,
К эшелонами опаздывал;
То, что в прошлом посеяно,
Ангел нынче указывал.
И смеялась Вселенная -
Вечных душ обиталище;
Только сердце нетленное,
И любовь не кончается!

Если правда, как верится,
Есть надежда для вечности;
Глобус в космосе вертится,
И тропа в небе млечная!
Бог влюбленным - обители,
Кто друг друга вымаливал;
Если помним Родителя -
Души встретятся с Ангелом!
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Здравия всем!

Чтоб овладеть искусством врачеванья,
Не хватит доку кладези ума;
Сквозь сердце пропуская сострадание,
Живых рецептов сложишь письмена!

   Здравие всем! Здравие нам!
   Всей медицине! Всем докторам!

Иная химия, когда врачует слово,
И сердцем направляется ладонь;
Ждут чудо - доктора с надеждой, как святого,
Чтоб не угас души живой огонь!

И мы, читая боль в глазах скорбящих,
Пусть сами грешны, исполняем долг;
Горит свеча, наш крест, змея над чашей,
Во исцеление - доктора и Бог!

38



Светом исцелить!

Давайте найдём окно в пустоте,
И вечное впустим в сердца;
Позвольте прийти волшебной мечте,
Что в щедрых живёт небесах!

   Только обратись, только обратись
   Всем сердцем, всею душой!
   Светом исцелись, светом исцелись,
   Живи с небесной мечтой!
   Радостью сияй, радостью сияй -
   Вернётся счастье сто крат!
   В нашем сердце - рай, в нашем сердце - рай,
   Взрасти прекраснейший сад!

Кончаем бранить запутанный мир,
Что нас он гоняет судьбой;
Бог вытрет слезу, и царский потир -
Для счастья любовью святой!

Доколе нам пить смердения яд,
Оправдывать жизни порок?
Молитвой соткать небесный наряд,
И духом излечился плоть!
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Страсти по COVID

Нам всем проблему подарила Cina,
Кто угорал — заплакали навзрыд;
Бог знает, по какой такой причине
С косой старуха выбрала COVID?!

Все флаги — прочь! Окно забито напрочь.
А кто посмеет — правило гласит:
На пол луны не будет в жизни счастья,
Затем — на волю, если не COVID!

Набрал «03» дрожащею рукою,
А врач, чтоб урезонить, говорит:
«Покуда дышишь, будь дружок, спокоен -
Ведь, в наше время только не COVID!»

Живу в режиме самоизоляций,
Глаза готовы выйти из орбит;
От всех и вся под маскою спасаться,
И руки мыть, чтоб не пристал COVID!

Пишу посты, работаю в он-лайне,
И злюсь, когда программа тормозит;
Мешок крупы припас на случай крайний,
И жду — когда же кончится COVID?!

Прошла халява, чтоб бродить бесцельно,
И переносчик хуже, чем бандит!
Держаться на дистанциях почтенных,
Чтоб не достал прилипчивый COVID!

Изучат мудрецы китайский опыт,
Как Брат Большой за нами зорко бдит:
С чем моем руки, вытираем попы,
Пусть, лучше штрафы, лишь бы не COVID!

Дожмём мы яд своим иммунитетом,
Душе усилье сделать предстоит;
В страстях творится новая планета,
И, как разминка, выпущен COVID!
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Наставление Девы

Доктор пришёл и руками развел,
Что-то серьёзного он не нашёл;
Нет ничего, чтоб в постели валяться:
Может невроз, может, цирк симуляций?!

   А мама болеет, а мама болеет,
   А дочь тихо плачет и маму жалеет;
   И Божья Дева, взирая с иконы,
   Смиренному сердцу шлёт ангела в помощь!

Сон очи прикрыл, только сердце не дремлет,
И птица - душа зрит из космоса землю,
Дщерь видит палаты небесных чертогов,
К ней ангел идёт из обители Бога.

Все тайны миров открываются просто,
Дух входит в светимость небесного гостя;
На дивной поляне под куполом звездном
Вручаются пазлы от карты дорожной!

Вот, в мелком фрагменте большой диаграммы
Средь белых пелён видит девочка маму,
Из тёмных углов поднимаются тени,
И карта души это - путь исцеления!

Проснулась. Уж, утро, а сердце колотит,
И лёгкость в руках, словно крылья в полёте!
Улыбка у мамы, и Дева Святая
Взирает с иконы, на путь наставляя!

41



Нострадамус

Читает сердце времени арканы,
И путь свободы видится во тьме;
Так суждено, что каждый Нострадамус
Имеет страсти по своей чуме!
Снимает Бог с грядущего завесу -
Кто врачеваньем исполняет долг;
По слову правды следовать завету,
Эфирных струн сплетая нежный шёлк!

   Смерти тёмные крыла
   Над планетой тянутся,
   Все грядущие дела 
   Есть у Нострадамуса!
   Век рубежный на дворе,
   Где дракон и вирусы;
   Не предать, не умереть -
   Счастья в Божией милости!

Когда из бездны завывает ветер,
Под диафрагму заползает смерть;
Душа живая молится о свете,
Читая знаки в странствиях планет!
И отзовётся сердце звездным токам,
А Бог доверит исцеленья дар;
Плывут пред взором страны и эпохи -
В рубежный срок, где кончен календарь!

В очаг иду, доверив воле Божьей -
Хранить живот, изгнать из мира яд;
Эфира волны чувствую всей кожей,
И в чреве солнца плазменный заряд!
Творить любовь - в грядущие эпохи,
Урок санаций тела и души;
Во тьме греха сияют звёзд пророки,
От Бога дар — провидцы и врачи!
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Карантин

В муках мифотворчества
Ждать крутых вакцин,
И когда же кончится
Этот карантин?
Быт в затворе творческом,
Жжёт тревогой сеть;
Дай нам силы, Отче наш,
Урезонить смерть!

Звонница над глобусом,
Знать - кому черед?
Как играем с космосом -
Так - граблями в лоб!
Тем, кто выжил - бонусы,
Осмысления плод;
Все однажды кончится,
Верных Бог спасёт!

43



Пандемия

Говорят, накаркали беды нам вороны,
А у злобных вирусов жалятся короны;
В кресле зад испугано жмется от депрессии,
Выдаёт статистика жуткие прогрессии!

   Пандемия, пандемия - мойте руки, пейте чай;
   Пандемия, пандемия - сиди дома, не гуляй!
   Куй финансы в удаление, ожидай благой прогноз;
   Будь ко всем заразам стойким, никогда не вешай нос!

Сорят вирусологи мрачными прогнозами,
Лучше, уж, послушаться, чем лежать под дозами!
А для тех, кто выстоял, на десерт задоринка -
К новым приключениям надо приготовиться!
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Слово - мудрость

Получая хитрый бонус
В круговерченной судьбе,
Близок стал глагол иронией,
Первый критик - сам себе!

Человек живёт вольяжно,
Дует гордость, как баян;
Смех - увидеть в ком-то важном
Раздирающий изъян!

А когда нахохотавшись,
Спазмы стихнут живота,
Оглянись, пусть, даже страшно
Своего узреть хвоста!

В скорбном видится смешное,
В хохме - импульс для ума;
Обернётся тишиною
Дум суетных кутерьма.

И тогда, вдохнув свободу,
Радость - чистых слов поток;
С первозданною природой
Слово - мудрость, слово — Бог!
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Целительный бальзам

Для души любимой и израненный,
Как молитвы, выдохи из уст;
Исцеляйся, помогают сердцу ангелы,
И водой живой наполнился сосуд!

Время грозное, нельзя впадать в отчаянье,
Все то горе - тает кокон суеты!
Вскоре ангелы исполнят обещания,
Чтоб устроились небесные мечты!

Встретим беды со словами благодарности,
Вот, от ангелов целительный бальзам!
Тайны миры не разменивать на шалости,
Чтобы крылья дать спасительным мечтам!

Вскоре - в зале свет - фенита ля комедиа!
Но даёт нам шансы Главный Режиссёр.
Исцеляясь, мудрость с ангелом беседует,
Чтоб сверстать опять по камушкам собор!

Пролетели вновь над глобусом валькирии,
И запрятались в пещерах до поры;
Ангел - в помощь, если в мудрости усилия,
Исцеленья дар - волшебные миры!
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Чай, Ангел, Амур

Всех гневных прощая, они не для нас!
За чашечкою чая - вечерний релакс!
Текут разговоры, мёд, чай и имбирь,
И волны покоя размером с Сибирь!

Заварка, как звезды, на небе ночном,
В дыханье свободном - меж явью и сном;
За столиком вечность, и Ангел притих,
Чай, кухонька, свечи, тепло на двоих!

Давно, уж, за полночь, весь чай не допить!
Мгновения запомнить, чтоб вечно любить!
Так, как-то по свойски, с лубочных натур -
Ночь, Жизни источник, Чай, Ангел, Амур!
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Погладь меня!

За дверью страх, сидите дома,
Не верь, когда ушат лапши;
Не примеряй чужой короны,
А лучше котика чеши!

   Погладь меня и успокойся,
   Я сам пришёл мурлыка — кот;
   На волны добрые настройся,
   Погладь мне спину и живот;
   Живи и пой, не беспокойся,
   Весна спешит, и всё пройдёт!

Доверься сердцу, всё проходит,
И дух надежды исцелит;
Внимая мудрости природы,
От всех угроз — надёжный щит!

Всё — суета, и кот на кресле,
Прочисти разум, улыбнись;
Нам мир пришлёт благие вести,
Душой и сердцем исцелись!
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Сердцем с небесами

В нелепых балахонах,
Охвачен страхом город,
Как ангелы с иконы,
Заразу всю изгоним!
Очистим дух и тело,
Свершится в мире чудо;
Чтоб укрепиться в вере -
Взорвать мечтой рассудок!
В скорбях придёт надежда,
И ангел милосердия
Нам выбелит одежды,
Чтоб обрести спасение!
Мор лют, где люд в пороках,
Яд мысли вырос в вирус;
Услышьте глас пророка,
Капут - земным кумирам!
Ход времени ускорен,
Последний станет первым;
Войти духовным воином,
В иные измерения!
Таков расклад историй,
И вписан дух в сценарий,
Библейских аллегорий
Задумки воплощаем!
Покров иллюзий сброшен,
Душа живёт в цейтноте;
Уж, близок час покоса,
И всех Всевышний спросит!
Есть шанс, чтоб в Книге Жизни -
Оставить свой аккаунт;
В грядущем катаклизме -
Быть сердцем с небесами!
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Рука спасения

Из кокона защитного скафандра
На мир взирая через плексиглас,
Притих очаг с невидимой заразой,
И всех беспечных атакует яд!

Мой смертный бой - очистить зону риска,
Не дать уйти заразы с очага;
И к пострадавшим, к каждому из списка,
Протянется спасения рука!

Я снова - в битву с вирусом зловредным,
Дух милосердья - яркая свеча!
Нам в помощь - Бог и силы исцеленья,

50



Волны исцеления

Давайте сейчас, войдя в тишину,
Почувствуем верных друзей;
Отпустим гулять по миру волну
Ковром в миллионы свечей!

   Исцеляет наше слово, исцеляют наши мысли,
   Каждый свет даёт частицу - сфера яркая земли!
   Исцеляется пространство духом праведным и чистым,
   Души, сжатые от страха, вдохновением расцвели!

Давайте узрим - наш страх, как комок,
И тьмы, что по небу летят;
Сварите бальзам молитвенных строк,
И волны любви исцелят!
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Танцы с бубнами он-лайн

У планеты злобный вирус
Жатву смертную берёт,
Надо всем сплотиться миром,
Толерантной сделать кровь!
Говорит разумный доктор:
Первым делом - карантин!
Если нет вакцины доброй -
Лучше в бубен постучим!

   Я готов и сам в этот бубен стучать,
   Чтобы хворь - заразу из дома прогнать!
   Соберу пучками травы - муравы,
   Окроплю избы все углы!
   Прочь, прочь, вирус, прочь,
   Уходи обратно в ночь,
   Поспеши нам, ангел, помочь!

Как послушаешь советы -
Лучше в бункере сидеть,
Руки мыть, блюсти запреты,
И общаться через сеть!
Нас обучат педагоги,
Хохмачи развеселят;
По науке и по Богу -
Лучше с бубном танцевать!
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Сияющие сферы

Чтоб не ломал геном COVID,
Зажечь светильник средостенья;
Волной космической любви
Приходит сила исцеленья!

Увидев страх, принять во фронт,
Молясь об ангельской поддержке;
Раздвинуть сердца горизонта
Дыханьем солнечным неспешным.

Никчёмной станет суета,
Дух пробудится изначальный;
Чтоб истину несли уста,
И врачевать недуг речами.

Болезнь, как всполохи петард,
Любовь в космическом потоке;
Покой души рассеет смрад,
Очистив жизненные соки.

Чтоб укрепиться в поле сил,
Благодарить напор эпохи;
Нас в мудрость ангел пригласит,
Как прежде наставлял пророков!

Урок для душ в рубежные века,
Увидев страхи, укрепляться в вере;
И сквозь сердца небесная река -
Наполнит дух сияющие сферы!
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Исцели дыхание!

Письмена на библосах,
                                       Белые халаты;
Эта битва с вирусом,
                                    Как Махабхарата!

Души жизнестойкие,
                                    Слову быть вакциною,
Справимся с убойностью
                                              Нашей дисциплиною!

Разберемся с вирусом
                                     И с его короною,
Так и надо - миром всем
                                         Воевать с драконами!

Чистота сознания,
                               Чистота телесная;
Исцели дыхание,
                               Исцели вселенную!
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Дух жизнестойкости

На планете вирус выдохом дракона,
Все сидите дома, закрывая нос!
А весна бушует, и поют гормоны;
Свирепеет тимус против всех угроз!

   Угрозы отвести, дух жизнестойкости,
   Мечта моя лети, сознание в фокусе;
   На горле - крепкий щит, в том нет сомнения,
   Что слово прозвучит нам в исцеление!

Не кучкуйтесь, люди, как-то без обиды;
Злобные флюиды - огненный туман.
Милостью природы - добрые сюрпризы,
Сила исцеления - счастья океан!
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Доктор отдыхает

Тихо. Доктор отдыхает. Напряженный ритм дежурства.
Отступила смерть - старуха. Слава Богу - так всегда!
Отойти пора от стресса, привести в порядок чувства,
Пусть, горит на небосводе нам счастливая звезда!

   Тишина - есть время драгоценное,
   День и ночь - борьба за исцеление;
   Верный взгляд, не надо суетиться нам,
   Врачевать священными молитвами!

Тихо. Доктор отдыхает, и отпущены тревоги.
Облекает невесомость плоть целительным теплом.
Где-то рядом белый ангел воздает молитвы Богу,
Чтобы сила исцеления приходила в каждый дом!
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В очаге

Доктора, соберите резервы души,
В очаге укрепите сердца;
Будит разум набат, чтоб сражаться за жизнь,
И под маской - сиянье лица!

Из тумана сквозь ткань атакует микроб,
В бубны стукают дядьки из ВОЗа;
Наше сердце - барьер на пути катастроф,
Пропуская всю боль без наркоза!

Сердце знает один милосердия путь,
Непреклонной души намеренье;
Всем талантом врача - с того света вернуть,
Чудесами надежд исцеленье!

Бьёт статистика вверх, в циркулярах минздрав,
И под маской покой иллюзорен;
В сердце - пламя любви, и решимость - в очах,
Проявить свою стойкость, как воин!

Снова боль на душе, на лице - конденсат,
С новой маской, и с вечной молитвой;
Я в микробном тумане стою, как солдат,
Принимая с инфекцией битву!

Жизнестойкости дух исцеленья, приди,
Все ресурсы задействуй здоровья;
И очищенный воздух в свободной груди,
Чтобы выдохнуть слово с любовью!
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Здравия всем!

Чтоб овладеть искусством врачеванья,
Не хватит доку кладези ума;
Сквозь сердце пропуская состраданье,
Живых рецептов сложишь письмена!

   Здравие всем! Здравие нам!
   Всей медицине! Всем докторам!

Иная химия, когда врачует слово,
И сердцем направляется ладонь;
Ждут чудо - доктора с надеждой, как святого,
Чтоб не угас души живой огонь!

И мы, читая боль в глазах скорбящих,
Пусть сами грешны, исполняем долг;
Горит свеча, наш крест, змея над чашей,
Во исцеленье - доктора и Бог!
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Чёрный марш

Льется Божий гнев из чаш,
На планете чёрный марш;
Тот, кто жил во тьме и зле -
Чёрный марш по всей земле!

   Чёрный марш, чёрный марш,
   Ветер, вирус, смерть и страх;
   Чёрный пепел, чёрный год,
   Скорпионы жалят плоть!

Орды ангелов из тьмы,
COVID - новый род чумы;
Отошла «пушистых» блажь,
На планете чёрный марш!

Снаряжает войско ад,
В небе вороны кружат;
Легионы - чёрный марш,
Тот, кто с Богом - тот и врач!
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Целители индукцией сердец

Не на погибель нам спустились тучи -
Чтоб жизнь взрастить под каплями дождя;
Год испытаний дух родит могучий,
Что пламенеет в сердце, как звезда!

Мы слово молвим, звезды зажигаем,
Врачуем мир щедротами небес;
Пространство ткем янтарными лучами -
Целители индукцией сердец!

Дождь благодатный язвы все омоет,
Прохладный ветер наполняет грудь;
Обрятшим дух - победа над чумою,
И с лёгким сердцем - ангел - в добрый путь!

Пройти душой сквозь грозовые тучи,
И радость солнца в чашу сердца влить;
Нас в свете правды ангелы обучат -
Как этот мир надеждой исцелить!
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Чистота дыхания

Бог, храни не стойкий ум от претыкания,
Чтоб не впасть повторно в суетный угар;
Исцеляя кровь и чистоту дыхания,
Нам в поддержку будет ангел - санитар!

Карантины шьют нам кокон тёплой ватою,
Чтобы выбраться крылатым существом;
Прелесть мира это - сладкое заклятие,
Исцеление - для радости живой!

Весть благая приближается к спасённому.
Не безумцы мы - вернуться в омут лжи?!
Вдох глубокий, чтоб увидеть всё осознано,
И отвергнуть тёмной силы миражи!

Исцеленному награда в благодарности,
В страхе смертном просмотреть всё бытие;
Уповая на небесные создания,
Новый Мир сердцами строить на земле!
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Снять карантин!

Я был, как док во многих областях,
И сам охотно раздавал советы;
Читал подтекст в фальшивых новостях,
И тролил фриков стёбанным куплетом!

Я верил в мощь благих природных сил,
Душа и плоть питаются натурой;
И как-то так на вирус наскочил,
Чихнул, вздохнул и слёг с температурой.

Какая вялость! Глушит ватный мозг.
Густеет кровь, и не хватает вдоха.
И липкий страх под ложечкой сосёт,
Что от усилий как-то мало прока...

Ведь, так нельзя! Увещеваю страх,
А слайды памяти царапают укором.
И ищет взор спасение в образах,
Пытаясь вспомнить вечное в затворе.

Цепляет мысль надежду - исцелись!
Как страх вошёл - найти звезду во мраке!
В её лучах уйдёт из лёгких слизь,
И благовоний расколдует запах!

Как тает воск под пламенем свечи,
Вся масса вязкая - из разума и сомы!
Разрушат вирус ангелы - врачи,
Чтоб в чистом духе быть, как невесомый!

Кто вновь узнал дыханья сладкий ритм,
Пусть в исцеленье будет благодарным;
Как храм души - себя преобразит,
Сняв карантин сияньем лучезарным!

Снуют в пространстве шарики кислот,
Болезнь, здоровье - дух исправить время!
Бог метит тех, кто в правде оживёт,
Чтоб нам поведать силу исцеленья!
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После карантина

В больном дыханье - пыль шипастых ядов,
Что плотным гелем охлаждают кровь.
Как не сопреть от смуты и от смрада,
Войти с надеждой в Божью любовь?!

Нам пик страстей отметил ритм столетий,
И резонанс горбатит лик волны;
В глубинах сердца зрить источник света,
Стяжать покой из звездной тишины!

Безумный мир, гнилая атмосфера:
Смрад вирусов, отбросов и идей;
Нам для здоровья - крепкий фильтр веры,
И Дух Святой - в источники речей!

Имея мудрость, не поддаться страхам,
Встречая смерть - целительный посыл;
Спалить весь тлен, дух возродив из праха,
Стать чистым светом благодатных сил!

Я верю в жизнь, что после карантина
Для исцеленных - путь благих программ;
Проводят души в мудрость серафимы,
Чтоб в каждом сердце строить Божий храм!

Мы все душой - лучистые созданья,
Чтоб вспомнить Слово - смерть столкнуть с плеча!
Для чистых сердцем - с ангелом свиданье,
И к жизни вечной - светлая мечта!

Исполнит Бог, что рёк в устах пророков,
Нас наставляя о добре и зле;
В страстях и в страхах извлекать уроки,
В дыханье звёздном - Новый Мир — Земле!
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Быть живым

Пасторали звенящей струны,
Потускнели алмазы венца.
На театре великой войны
Задержались живые сердца.

   Быть живым! Быть живым!
   Нестерпимый огонь небес.
   Быть живым! Быть живым!
   И достойно нести свой крест!

Ярость небо сжимает огнём,
Неприкаянных душ нагота.
В пепел брошено жизни зерно,
В нём программа от скверны чиста.

Мы живые в чумном очаге,
В милосердии капли вакцин.
В каждом слове и каждой строке
Вера вечная - мы победим!
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Прощай, карантин!

Когда мы снимем маски, открыто улыбнёмся,
И благодарность Богу да изрекут уста;
От вирусов спасенье — целительный источник,
И нет мишени ядам, где сердца чистота!

Кто мудрый — чистит крылья в режиме изоляций,
Кто врач — тот исцеляет по радости живой;
Смахнув сует рутину, душа сияет счастьем,
Нам — убелить одежды и путь исправить свой!

Намаявшись с «короной», принять венец терновый,
Пройти свою Голгофу, по вере — дар богов!
Постигнет сердце вечность, и разум — всеосновы,
Источник исцеленья — надежда и любовь!
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Ангел исцеляет

Смрадный дух гнилым дыханьем заполняет альвеолы,
Не хватает кислорода, лихорадит и знобит;
Мониторят аппараты, то таблетки, то уколы,
Если доктор не поможет - может, ангел исцелит!

   Пусть душа сияет
   Источает здоровье!
   Ангел исцеляет
   Дух небесной любовью!

Вирус был допущен в слабость, за собой позвал бактерий,
И ударным лимфоцитов возвопил иммунитет;
В изголовии - икона, во врачей, как в Бога, верю,
И, как ангел, на обходе по палатам терапевт.

Головой качает доктор - тени в лёгких, как чернила,
Крепко вдарим по заразе, проведем лечебный курс;
Небеса нам будут в помощь, чтобы Дева сохранила,
Ну, и доктору - спасибо, он не зря закончил вуз!
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Сила целительства

Узнав врага в дыханье красной зоны,
Уроки веры дал мне карантин;
Выходит ангел со святой иконы -
Быть в тёмный век целителем Моим!

Вся суета ничтожна перед смертью,
Обет даётся - ангелам служить!
И карантин любви, очистит сердце,
Чтоб словом правды разум исцелить!

Когда шипастый яд ввергает в слабость,
И липкий страх в бессилье альвеол -
Небесных судий дух спешит восславить,
В безмолвье сердца - ангелам поклон.

Столкнувшись с тьмой, отвергнуть все безумства;
Лишь узкий путь, взяв Бога за рукав.
Во льдах чумы согреть святые чувства,
Чтоб засияло солнце в облаках!

Стучится в души к нам небесный гений
С простым посланьем - одолейте страх!
Смиряет Бог всех бесов эпидемий,
Кто силу взял целительства в очах!
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Зелёный QR - код

Я призываю ангелов в подмогу,
Когда пылает ядами микроб,
Чтоб, как целитель, получить от Бога
Не чёрный, а зелёный QR - код.

Я, как амеба, расплываюсь в слабость,
Тупые мысли - в воспаленный мозг,
И к ангелу взываю, как к прорабу:
От древа бронхов строй небесный мост!

Ты пропали, как горн нутро глухое,
Из клеток всем пришельцам - выйди вон!
Приходит ангел волнами покоя,
Вакцину силы делает в крыло!

Мне пронести в эпоху карантина
Смиренья крест, взяв поприще любви;
Во исцеление - ангелы святые -
Очистить дух от тленной чешуи!

Не потому ль нам всем - программы страсти,
Из смрада быта - к вечности воззвать!
И, заполняя дух небесным счастьем,
Целебных сил воспримем благодать!

Страдала плоть, пришло выздоровление,
Прошу, небесный вестник, не покинь!
Мир ищет мудрость в силе исцеления,
Будь Дух Святой наставником моим!

Здесь на земле всё отразится хохмой,
Целитель - тайн великих проводник;
А на ладонях - пыль небесной охры,
И свет нетленный излучает лик!
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Будьте здоровы!

Дети земные так уязвимы,
Ищет душа золотую средину;
Ходим по жизни, лавируя в стрессах,
Просим, чтоб Бог нам здоровья отвесил!

   Будьте здоровы! Долгие годы!
   Будьте здоровы! В помощь вам Боги!
   Пусть будет сердце добрым и чутким!
   Будьте здоровы! Дружите с рассудком!

Мы получаем «пинки» от вселенной,
Взявшим уроки — дух исцеленья!
Лечит природа и медицина,
Нас охраняет добрая сила!
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Суть исцеления

Я вижу пальцами рук,
Струится мысли ручей,
Я исцеляю недуг
Пучком горячих лучей!

Я отряхну суету,
Всё бремя мелких забот,
Я загляну в пустоту -
Её заполнит любовь!

Настрою ангельский слух -
Читать душой резонанс;
Проникнув в самую суть,
Очистить истиной глаз!

В небесной вести луча
Читаю строки мольбы,
Душа горит, как свеча,
Сжигая файлы судьбы.

Прогонит ангел небес
Всю скверну в теле больном,
Наш мир исполнен чудес,
И Дух врачует Святой!

Нам — исцеления дар,
Чтоб верность духу хранить,
И чтоб, воскреснув в летах,
Всем сердцем мир возлюбить!

Пускай поток световой
Струится через персты,
Одной любовью живой,
Изгнать весь тлен суеты!

И, как светильник во мгле,
Свет звёздный людям отдать;
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Пускай на грешной земле
Зерном взойдёт благодать!

Душа прогонит недуг,
Не властны демоны снов;
Вся исцеления суть -
Вернуть в надежде любовь!
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Исцеление от земли

Распластаюсь, как морская звезда,
Все заботы заберёт чернозём;
Очищает мать — сырая земля,
Забирает все заботы Плутон.

На мгновение утихнут ветра,
Чтобы в бронхи запустить кислород;
Прошлой жизни вдруг разверзнется мгла,
Свежей бодростью наполнится кровь.

Я по жизни ноги бил в колее,
И со спин передних холод стекал;
Место силы на ничейной земле,
Милуй, Боже, я немного устал.

Аве отче! Ты выводишь меня
К той земле, где наполняет покой;
И как поле пробуждает весна,
Исцелённый разум дышит легко.

Мать — земля, и небо — добрый отец,
Звёздный космос и пространство души;
Боль уйдёт, любви целительный свет,
Всё по вере нам дано совершить!
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Вернись к здоровью!

Таблетки, процедуры, доктора,
Рецепты, многое другое…
Распахнутые ангелом крыла
В молитвенной энергии покоя.

Прошу за чадо, принимая боль,
И сам открыт Целителю Благому;
Твоею волей нынче быть позволь,
Твоею силой смерть изгнать с клюкою.

Мой дух и разум — с волею Творца,
Мои перста послушны Божьей длани;
Вернусь к здоровью милостью Христа,
И мир узрю открытыми очами!

В молитвах свет прольётся сквозь ладонь,
Благая сила с силой тьмы сцепилась;
Небесной влагой усмирять огонь,
И голос сердца: «Истинно, свершилось!»
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Ты выжил!

Иссечённый военным металлом,
Отключён от реальности мозг;
Но тебя донесли санитары,
Отдавая для жизни свой вдох.

И хирург, что увидел немало
Слёз и горя, контузий и ран,
Скупо молвил, что сильно достало,
Если сможешь, держись, ветеран!

Пальцы знают привычное дело,
Белый ангел стоит за спиной;
Ты, боец, ещё встретишь победу,
И вернёшься обратно домой!

Отошли с терминальной отметки
Показания функций твоих,
Пусть в земле успокоятся предки,
Продолжается время живых!

Помолитесь за душу и тело
Те, кто помнит, кто верит в любви;
Я, как врач, просто делаю дело.
Бог решает в закланье крови.

И к кому-то спускается ангел,
Перед лодкой Хирона встаёт;
К новой жизни вернётся избранник -
К тем, кто верит, кто любит и ждёт.

Ты решился пройти через пекло,
Кровь и силы — за други своя!
И молитвою сердце воскресло,
Чтоб пройти новый круг бытия.

Вновь припомнив цепочку событий:
Жаркий бой, медицина, возврат -
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От молящихся — тысячи нитей,
Чтоб живой возвратился солдат!

Будем славить Отца непрестанно,
С верой праведной в сердце живём;
По молитвам поможет нам ангел,
Каждый — воин на месте своём!
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Щедроты исцеления

Я сам учился в эскулапы:
Какой укол, какой разрез?
Шлёт Сущий ангелов крылатых,
Щедроты любящих небес.

И сердце впитывает токи
Природных сил, иных миров;
Читает книгу жизни око,
Бальзам целительный — любовь!

Я мост сложил от сна — до яви,
Науку с верой совместил;
Дух силы вечные проявит,
Молюсь, чтоб ангел исцелил!

Ведь, я есть — медик, я — посредник,
Я — Божьей воли проводник,
Целитель силами вселенной,
Небесных таинств ученик.

И академик, и целитель -
В искусстве древнем — жизни дар.
Нам Дух Святой — благой учитель,
И в черепной коробке — царь!

Прочтут уста святое слово,
Воспламенят гормоны кровь;
Врачебной «магии» основа -
Живая вечная любовь!
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Целитель

Я смирению учился у целителей души,
Постигая оком чистым видеть личность без личин;
Возвещать надежды павшим, словом мудрости вещать,
Так указывает ангел — души грешные спасать!

   Я прошёл огонь и воду,
   Слышал грохот медных труб,
   Дух целительный природы
   На ладонях чутких рук;
   Я врата увидел смерти,
   Сердцем Сущего призвал,
   Космос множеством созвездий
   Раскрывался, как фрактал.

Я распался, собран снова, врезан в память светлый лик,
Я — целитель Бога — слова, сил небесных проводник;
Сила вечного покоя, я гармонии открыт,
Дух с молитвою святою, Бог меня благословит.
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Исцеляемся от недугов

Все мы — грешные в страданиях похожие,
Приходите с верой к жизни, чада Божие;
Приходите все больные к Врачевателю,
В милосердии небесной Божьей Матери.

   Исцеляемся, исцеляемся,
   Силой неба от недугов исцеляемся!

Постижимы все загадки мироздания,
Мы рождённые узнать пути страдания;
Люди мудрые и люди дюже страстные -
Крест несущие мы ждём поддержки ангела.

Мы у неба просим искренно прощения,
Души алчущие правды и смирения;
На алтарь сложить небесное и тварное,
И Целителю быть сердцем благодарному!
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Целители души

Танцует смерть с наточенной косою,
А мы проходим жизни виражи;
В святой молитве к Господу благому -
Целителю издёрганной души.

Яви свой лик, взывающий из бездны,
Омой нам раны влагою святой;
И мы наденем белые одежды,
Чтоб мир спасти небесной добротой.

Мы взяли крест врачей и душевидцев,
Вникаем в суть психических проблем;
Мы видим разум, вглядываясь в лица,
И мудрый взгляд пронзает, как рентген.

Кто в буйстве сил спешит найти жилетку,
Из стонов сердца — катарсис души;
У всех врачей уколы и таблетки,
Наш долг святой — конфликты разрешить!

Пронизан космос мыслящим эфиром,
Бесценный дар — души постигнуть суть;
Целители гармонии и мира,
К любви и свету Бог укажет путь!

79



Доктор от Бога

Путь милосердия, белый халат,
Я — врачеватель, жизни солдат;
Вновь заточила старуха косу,
С ангельской силой хворых спасу!

   Ножи и таблетки в арсенале врача,
   Риски все взвесьте, не рубите с плеча!
   То, что мы можем — назначенный курс,
   Доктор от Бога, правда из уст!

Змей над бокалом, зрить чужую боль;
Сердцем страдая, сам сгораю в ноль.
К Богу молитвы: «Сущий, исцели!»,
Ангелы в помощь, путь святой любви!
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Спешите делать добро!

Спешите делать добрые дела
Без ссылки на плохое настроенье,
Огонь души и сердца излученье;
В песке увязнув дрыхнет камбала,
Любовь откроет вечное движенье!

Спеши душою мир преобразить,
Не вешать гирь холодного рассудка;
Нас клонит в сон от сытого желудка,
И кормится довольный паразит.
Кто мир творит, тот сердцем будет чуткий!

Спеши для малых и великих дел,
Спасая ум от ленности инерций,
Пусть в блюде жизни будет много специй;
По Богу выбрать нам благой удел,
Путь света, радости и сердца!
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Исцеляемся!

Исцеляют птицы — мысли,
Если корень в самом сердце,
Если ангелы молитвы 
Принимают скорбный вдох.
Я открытый намеренью,
Дух пронизывает вечность.
Отойдите, злые тени,
Воцарился в храме Бог!

   Исцеляемся, исцеляемся!
   Словом Божьим
   От недугов исцеляемся!

Я прошу вернуть здоровье,
Возвратить гармоний токи,
Под спасительным покровом
Богородицы святой.
Тот, кто жаждет исцеленья -
Возвращается к истокам.
Дух могучий и не тленный,
С лучезарной добротой!
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Кототерапия

Котик – тёпленький комочек
Примостился на животик.

   Буль–буль-буль, животик!
   Мур-мур-мур, мой котик!
   Оти-оти-оти-оти-оти-мяу-мя!
   Буль–буль-буль, животик!
   Мур-мур-мур, мой котик!
   Оти-оти-оти-оти-оти-мяу-мя!

Он мурчит и чрево лечит,
Гонит желчь, греет печень,
И ферменты поступают в сок!
Нервус вагус в ритме точном
Шлёт волну по ободочной,
И рефлекс рефлекс сменяет в срок!

Всем недугам – исцеленье!
Радость в солнечном сплетенье!
Расслабуха, и в желудке – рай!
Помассировали лапки
Все кишочки у хозяйки.
Будь здорова, больше не хворай!
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Душа — мотылёк

Чёрный ящик, странный ящик...
Что пришло, и что ушло?
Пребывая в настоящем,
Распознать добро и зло.
Человек, как чёрный ящик,
Там — в коробке черепной
Мысль течёт, бушуют страсти,
И идей расклад чудной!
Эту хитрую науку
Сердцем пробуем познать,
Обращаясь к тайнам духа,
В помощь нам Природа — Мать!

   Душа — мотылёк, познанья поток,
   Бдит мудрости бог, и чёрт в подкорке!
   Стресс метит под дых. Кто гений, кто псих? 
   Свет истин простых под треуголкой!

Мы — не банда и не секта,
Есть в науке волшебство!
Царь на троне интеллекта
Управляет головой!
Коллективный строит разум
Мегапланы до небес,
Чтоб не влипнуть от оказий -
Слово — меч: «Изыди, бес!».
Ты — психолог, я — психолог,
Ангел, душу просвяти;
Будем разумом здоровы
На космическом пути!
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Пробудиться!

Жить неприметно, как инфузория,
В слякотных мыслях сопит меланхолия;
Руки и ноги, как тяжкие латы,
И неохота подняться с кровати.

   А солнышко жжёт золотистым лучом,
   Будильник звонит: «Лежебока, подъём!»
   Не будь, как амёба, все клетки буди!
   Великие планы нас ждут впереди!

Как-то проснёшься, а мысли простейшие,
Воздух наполнится птичьими песнями;
Тело пронизано музыкой бодрою,
Сна пелену разгоняешь аккордами!

Кто притворился бактерией, вирусом,
И настроенье на троечку с минусом?
Валит печаль, только духом мы крепкие,
Солнце горит золотою таблеткою!
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Берегите нервы!

Берегите нервы, не гневитесь в суе,
Ангелы прощают — кто прощает сам;
Образы гармоний из живой натуры,
Пусть возносят мысли к светлым небесам!

Отбушуют стрессы и эмоций бури,
Все земные склоки — суета сует;
И крутой, и бедный — все отходят к чурам,
Промелькнёт в тоннеле первозданный свет.

Как сказал однажды Академик Павлов -
Помигай собаке — побежит слюна!
Цепь порвав рефлексов нас спасает ангел,
Прозревает разум, истина видна!

Где-то там в подкорке древние инстинкты,
Дух читает вечность, метанойи план;
Время лечит разум, сердце будет чистым,
В океане звёздном мудрый капитан!
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Пойми, психолог!

Это чёрный ящик — голова человека,
Что в неё заходит, что летит с языка?
У кого-то гений, кто с огромным приветом,
Мы умеем мыслить и валять дурака!

   Пойми, психолог, подставь жилетку!
   Кому-то — стимул, кому — конфетка!
   Закрыть гештальты, войти в подкорку,
   И всем особым — по треуголке!

Это «вещь в себе!» под названием — Личность!
То ли чёрт гоняет, то ли ангел с небес?
Где-то змей под камнем, где-то райская птичка;
И на сектор «Приз» ставь на Поле Чудес!
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Целительная сила вещей

Все вещи собирают силу,
Энергию проклятий и любви;
Что мы храним: бальзамы и бациллы -
Послушный слову, тайное яви!

Мы план судьбы передаём потомкам,
И старый хлам частицу взял души;
Дано в молитвах мир постигнуть тонкий,
Проклятье рода сердцем разрешить!

Приходит гений — создавать шедевры,
Ещё вопрос — с кем дружат мастера?
И кто в любви небесной будет щедрым -
Запечатлит дыхание добра.

Как мы живём — так мир преображаем,
Наводки силы словом и рукой;
Коснувшись вещи, тайны разгадаем,
Вещает Бог в космический покой.

Читает дух металлы, камни, ткани -
Где злой посыл, где райские сады?
Не поднимайте взвесь в своём стакане,
С гармонией настроены лады.

Пусть нас хранят целительные силы,
С кем ангел света — светоносный лик;
Мир намерений сердцем воплотили,
И в каждой вещи тайны бьёт родник.
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Раненный солдат

Дождь стальной с небес пролился,
Извергает пламя ад;
Под берёзою склонился,
Дышит раненный солдат.

Кровь струится красной лентой,
Пальцы держат жизни сок;
Память выхватит моменты -
Ярких образов поток.

С добротой улыбка мамы,
Руки сильные отца,
Кто в молитве непрестанной -
Отдают бойцу сердца.

В чрево входит холод смерти.
Прочь, старуха! Я живой!
Ждут солдата дома дети,
Ангел Божий над главой.

В трубку скручено сознанье,
Колокольный слышен звон;
Вижу райское сиянье,
Предки встали из икон.

Кто закрыл просвет в шеренгу?
Пальцы вжались в бересту.
Поспешил мой дух на землю,
Чтоб дожить свою мечту:

Видеть оком мир прекрасный,
Слышать близких голоса;
Вновь родиться мне для счастья -
Сердце верит в чудеса!

Перевязан у берёзы,
Взятый с линии огня.
Бог вам в помощь. Кто как может -
Сохранили вы меня!
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Исцеляющие нити

Силы небесные, ангелы Божие -
Вы же всё видите, вы же всё знаете.
Верю, вы справитесь; верю, вы можете.
Вы прорицаете, вы исцеляете.

К нашим молитвам явите внимание,
Мы изволения просим чудесного;
Пусть не угаснет сердца сияние,
Что повредилось — любовью излечится.

Мы — люди скромные, с верой Христовою,
И обращаемся к вам — Небожители:
То, что пробито, и то, что распорото -
Ткани живые залатаны нитями.
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С утра — физ-ра

С добрым утром, будь здоровым, не ленись!
Растяни свои суставы, подтянись!
Взяв скакалку, взяв гантели,
Прогони всю кровь по телу,
Кислородом согревая организм!

   С утра — физ-ра, природа мудра;
   Хранить здоровье, сиять любовью,
   Счастливой жизни мастера!

Что случилось? Почему же ты не свеж?
Если стресс одолевает — так и врежь!
Пробуди мускулатуру — раз — два — три!
Тренировку начинай, богатыри!
Дух и тело — время солнечных надежд!
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Я — спортивный врач

Будет в теле мощь, будет дух горяч;
Я смогу помочь, я — спортивный врач.
Нервы, как ланцет, благородный спорт;
Я даю рецепт — выйти на рекорд!

   В здоровом теле — здоровый дух!
   И мудрый доктор — спортсмену друг!
   В запрете допинг, без порошка!
   Пусть будет в тоне любви рука!

На аренах борьба — кто сильней, кто быстрей?
Часто наша судьба — от спортивных врачей!
На пределе страстей, человеческих сил,
Доброй силой врачей, чтобы спорт победил!
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Магия СПА

Радуйся, друг, наступила лафа!
Это - волшебное действие СПА!
Волны любви, исцеляется плоть,
Море эмоций, полный отлёт!

   Будь здоров - это магия СПА!
   Красота - это магия СПА!
   Наслажденье, настроенье,
   Впечатленье, вдохновенье -
   Магия СПА, магия СПА, магия СПА!

Поле энергий - нейронная сеть,
Органы просим - не надо болеть!
Мы намереньем творим идеал,
Тело доносит до мозга сигнал!

Врач пациенту - индуктор и друг!
В чудо поверь, и отпустит недуг!
Лучше уколов и хитрых микстур
Мудрость движений и СПА процедур!

93



Ура - врачам!

Во время электронных аппаратов
Горошины не спрячешь от луча,
Желаю магам белого халата
Я мудрой силы земского врача!

   Желаю здоровья, желаю добра,
   Светитесь любовью, врачи - мастера!
   Надежды таблетки целитель дает,
   И каждая клетка от счастья поёт!
   Ура - врачам!

Желаю чутким быть и милосердным,
Отзывчивым и скорым на добро,
Чтоб добрым словом возразить надежду,
Спасая жизни всем смертям назло!

Пусть долг врача затиснули в регламент,
Живое сердце испускает свет,
Дана нам сила - исцелять устами,
И краски жизни возвращают цвет!

Взяв силу знаний и зерно традиций,
Здоровью служат техно и душа;
И вся земля - огромная больница,
Мы - персонал благого Главврача!
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Курорт

Доставляет жизнь заботы,
Тают силы на работе,
И неважная среда.
Тело требует поддержки -
Отдохнуть без лишней спешки,
В дальний путь зовёт звезда!

   Анионы, катионы,
   Двести грамм воды студённой,
   Ванны, души, грязи и массаж!
   Мудрый рёк: «Memento morte!»
   Поправляйся на курорте -
   Там земля заботится о Вас!

Вспомнит тело гор дыханье,
Здесь - лечебное питанье
И целебные ключи!
Солнце, климат, грязи, воды -
Силы добрые природы
Это - лучшие врачи!
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Врач - универсал

У кого-то мозг - направо,
У кого-то - левый сдвиг;
Кто-то ищет звездной славы,
Кто-то к формулам привык.

Физик и гуманитарий,
Сложно разный класс людей.
Где найти универсала?
Поищите средь врачей!

Мы - алхимики и маги,
И художники словес;
Можем резать, можем гладить,
Видим насквозь весь процесс!

Служим свято милосердию,
С супертехникой на Вы;
Мы творим на струнах нервов,
Из фантазий головы!

Кто повенчан с медициной,
Стал посредником богов;
И ему даются силы,
Исцеления любовь!

В белых ангельских халатах
Мы - служители добра;
Рыцари врачебной клятвы,
На все руки - мастера!
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Академия, чао!

Вскрою в памяти шлюз,
Станет дёрганным пульс.
Есть в Хабаровске вуз,
Для меня – Alma mater!
Память высветит вдруг
Курсы мудрых наук,
И студенческий круг,
Душу трепет охватит.

   Академия, чао! Вам, студенчество, слава!
   Я имею диплом, я иду напролом,
   Покоряя державы. Академия, чао!

Я учился, как мог, 
Резал знаний пирог,
Да простит меня Бог,
Отрывался по жизни!
Костерил деканат,
Гладил белый халат,
И писал свой трактат –
Что и как в организме?

Белых ангелов съезд,
Мы лечили дистресс
И носили свой крест,
Пламенели, как свечи.
Где какая беда –
Врач по жизни всегда,
И надежды звезда
В тёмном небе засветит!

Будь здоров, старина!
На висках седина.
Выпьем каплю вина.
Вот, и стали мы доки!
Поднимаем бокал,
Славим город Хабар,
Милосердия дар –
Нашей жизни уроки!
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Лечиться с верой

Я пойду лечиться к «бабке»,
Крест не ставьте на меня;
Шарлатаны любят бабки,
Сердце видит ведуна!

Я пришёл с тоской вселенской
Подселенцев выводить,
Укажи мне путь из бездны,
Протяни спасенья нить!

Быть учёный муж не может
Докой в разных областях;
Есть целители от Бога,
Сила правды в их устах;

Я пойду лечиться с верой,
Врачеватель, не ворчи!
Ангел мне откроет двери -
К Царству Божьему - ключи!

98



Клятва Гиппократа

Клятва Гиппократа,
Белые халаты,
Здравствуй, Alma mater -
6 весёлых лет!
Милосердья гены,
Дети Авиценны,
Жизни дар бесценный -
Береги студент!

   От первых курсов, и до диплома,
   И жизни мало о всём узнать!
   Душа - загадка, загадка - сома,
   Рукой и словом людей спасать!

Как всех нас учили?
Как людей лечили?
Все ли мы врачи ли.
Или так себе?
Минет время сессий,
В генах - код профессий.
Исцеляет сердце -
Верь своей судьбе!
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Курс врачевания

Премудрый мозг, нейронов рой, почти как звёзд в галактике,
Есть медицины ремесло — в ней кафедра и практика.
Не рвись, душа, в небесный круг. У нас халаты белые.
Всё врачеванье от наук, а исцеленье верою!

   Каждым биением чуткого сердца,
   Каждым дыханием мир исцелить!
   Белым халатом укутаны плечи,
   Словом и делом спасается жизнь!

Кто выбрал путь врача — тем ангелы в усердие,
Кровь в жилах горяча, и мудрость милосердия.
У института вольный дух, а жизнь — учёба вечная;
Усвоить курс земных наук, и вдаль — в Дорогу Млечную!
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